
 
SENSITIVE BUT UNCLASSIFIED 

INFORMATION ON MANDATORY MEDICAL EXAMINATION  
 

Prior to visa approval, each applicant for an immigrant visa must undergo a mandatory medical 

examination by an approved panel physician. Visa applicants are responsible for arranging an 

examination by one of the approved panel physicians before the scheduled visa interview. The 

U.S. Embassy in Paris maintains a panel of two approved physicians who speak English and 

Portuguese: 

 

Dr. Marta C. Monteiro 

X-CLINIC 

Av. Engenheiro Duarte Pacheco 26 -Piso intermedio 

1070-110 Lisboa (Portugal) 

Telefone: (+351) 210 11 33 90/91 

Telemóvel: (+351) 931 10 48 04/03 

WhatsApp / SMS: (+351) 935 220 077 

Website: www.x-clinic.pt 

Email: pedidoexames@x-clinic.pt or xclinic.geral@gmail.com 

 

Dr. Dionisio Medeiros Faria e Maia 

Clínica do Bom Jesus 

Avenida Príncipe de Mónaco 

9500-237 Ponta Delgada 

Acores (Portugal) 

Telefone: {+351) 296 285352/(+351) 917538654 

Email: dionisiofariamaia@gmail.com 

 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.x-clinic.pt%2F&data=05%7C02%7CPeyridieuAJ%40state.gov%7C0be13e5eff1d44241de208dcaf991005%7C66cf50745afe48d1a691a12b2121f44b%7C0%7C0%7C638578319152601262%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=a%2B8fvkH%2BGXvpER5w9Gcgerj6fnz2CRYKl2dV46623fI%3D&reserved=0
mailto:pedidoexames@x-clinic.pt
mailto:xclinic.geral@gmail.com
mailto:dionisiofariamaia@gmail.com


 
SENSITIVE BUT UNCLASSIFIED 

An immigrant visa WILL NOT be issued until the U.S. Consul has reviewed the results of the 

medical examination for each applicant. 

 

The medical examination will include a medical history review, physical examination, and chest 

X-ray, gonorrhea test, and blood tests (for applicants 15 years of age or older). The United States 

also requires tuberculosis (TB) testing for all applicants two years of age and older. Please be 

prepared to discuss your medical history, medications you are taking, and current treatments 

you are undergoing. More information on general medical requirements for U.S. immigrants is 

available via CDC.Gov. You can also read Frequently Asked Questions about our medical 

examination requirements on Travel.State.Gov. 

 

INFORMAÇÃO SOBRE O EXAME MEDICO OBRIGATÓRIO 
 

Antes da aprovação do visto, cada candidato ao visto de imigração deve submeter-se a um exame 

médico obrigatório, junto de um médico aprovado pelo Consulado. A consulta com esse médico, 

antes da entrevista, deve ser diretamente marcada pelos candidatos ao visto. 

A Embaixada dos Estados Unidos conta com dois médicos autorizados em Portugal, que falam 

Português e Inglês: 

 

Dr. Marta C. Monteiro 

X-CLINIC 

Av. Engenheiro Duarte Pacheco 26 - Piso intermedio 

1070-110 Lisboa (Portugal) 

Telefone: (+351) 210 11 33 90/91 

Telemóvel: (+351) 931 10 48 04/03 

WhatsApp / SMS: (+351) 935 220 077 

Website: www.x-clinic.pt 

Email: pedidoexames@x-clinic.pt or xclinic.geral@gmail.com 

https://travel.state.gov/content/travel/en/us-visas/Supplements/Supplements_by_Post/PRS-Paris.html#ExternalPopup
https://travel.state.gov/content/travel/en/us-visas/immigrate/the-immigrant-visa-process/step-10-prepare-for-the-interview/medical-examination-faqs.html
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.x-clinic.pt%2F&data=05%7C02%7CPeyridieuAJ%40state.gov%7C0be13e5eff1d44241de208dcaf991005%7C66cf50745afe48d1a691a12b2121f44b%7C0%7C0%7C638578319152601262%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=a%2B8fvkH%2BGXvpER5w9Gcgerj6fnz2CRYKl2dV46623fI%3D&reserved=0
mailto:pedidoexames@x-clinic.pt
mailto:xclinic.geral@gmail.com


 
SENSITIVE BUT UNCLASSIFIED 

 

Dr. Dionisio Medeiros Faria e Maia 

Clínica do Bom Jesus 

Avenida Príncipe de Mónaco 

9500-237 Ponta Delgada 

Acores (Portugal) 

Telefone: {+351) 296 285352 / (+351) 917538654 

Email: dionisiofariamaia@gmail.com 

 

O visto não será emitido até o Cônsul rever os resultados do exame médico de cada candidato. 

O exame médico incluirá revisão do histórico médico, exame físico, radiografia de tórax, teste de 

gonorreia e exames de sangue (para candidatos com 15 anos de idade ou mais).  

Os Estados Unidos também exigem teste de tuberculose (TB) para todos os candidatos com dois 

anos de idade ou mais.  

No dia do exame médico, os candidatos terão de apresentar o boletim de vacinas, relatório(s) do 

seu médico de família ou especialista no caso de sofrerem de patologias crónicas. Também vão 

discutir eventual medicação e tratamentos que possam tomar.  Qualquer vacina requerida poderá 

ser obtida através do médico aprovado. Mais informações sobre os requisitos médicos gerais para 

imigrantes dos EUA estão disponíveis no site CDC.Gov. Você também pode ler as Perguntas 

Frequentes sobre nossos requisitos de exames médicos em Travel.State.Gov. 

 

mailto:dionisiofariamaia@gmail.com
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